
MUSD 2021-2022 School Reopening
COVID-19 Student Health Protocols

Updated 08.03.2021

“COVID-19 vaccination is strongly recommended for all eligible people.”

OFFICE POLICIES AND PROCEDURES

Office policies and procedures have been modified to ensure the safety of the school staff,
students, and our community. The following procedures will be implemented:

● We ask that visitors come to the office only when business and or concerns cannot be
conducted over the phone or by email.

● Masks will be required for all visitors who enter the office. If you do not have a mask, a
disposable mask will be provided at the door.

● Offices will have designated areas for visitors. We ask that all visitors remain within the
designated areas.

● Public restrooms may not be available for visitors during this time.

MASKS

All students and staff are required to wear a mask indoors, regardless of vaccination status.
● MUSD will provide face coverings to students and staff that inadvertently fail to bring

one.
● Masks are optional outdoors.

Persons exempt from wearing a face covering due to a medical condition must wear a
non-restrictive alternative, such as a face shield with a drape at the bottom edge, as long as
their condition permits it. Physical distancing will need to be maintained from others. A medical
note will need to be provided.

HEALTH SCREENER

All students will be required to complete the digital Daily Health Screener to receive a green
badge to be cleared to report to school, regardless of vaccination status. Teachers will verify the
completion of the Health Screener at the beginning of class. If the Health Screener is not
complete please follow:

● Elementary students will be sent to a predetermined location until parent contact and the
Health Screener is completed.

Temperature checks will not be required and will save time during the screening process.
Temperature checks will take place only if a student is symptomatic.



SANITIZATION PROTOCOL

● All classrooms, offices, and other used facilities at the school site will be cleaned and
disinfected per CDC guidelines.

● All buses will be cleaned and disinfected daily at the end of the day per CDC guidelines.
● Sanitization protocols will continue as per guidelines utilized at the end of last school

year. Please refer to Preparing to Educate guidance from the 2020/21 school year.

PHYSICAL DISTANCING

Physical distancing does not need to occur when other mitigation strategies are in place (i.e.
masks).

STAYING HOME WHEN SICK AND TESTING

If a parent/guardian reports that a student is absent because they are displaying symptoms of
COVID-19 the student may not return to in-person instruction until they have met the California
Department of Public Health’s (CDPH) criteria to return to school:

● At least 24 hours have passed since resolution of fever without the use of fever reducing
medications; and other symptoms have improved. AND

● A copy of a negative COVID test has been provided to the school, OR
● A healthcare provider has provided documentation that the symptoms are typical of their

underlying chronic condition (i.e. allergies or asthma) OR
● A healthcare provider has confirmed an alternative named diagnosis (i.e. strep, flu) OR
● At least 10 days have passed since the symptom onset.

COVID-19 symptoms include:
● Fever (100.4 or higher) or chills
● Cough
● Shortness of breath
● Sore throat
● Headache
● New loss of taste or smell
● Congestion or runny nose
● Nausea or vomiting
● Diarrhea
● Fatigue



QUARANTINE GUIDELINES (STUDENTS ONLY)

When a student becomes symptomatic at school:
● The student must be picked up from school by a parent or guardian.
● Students that test positive for COVID-19 and/or students with COVID-19 symptoms who

choose not to test for COVID-19, must stay home for 10 days AND be fever free for 24
hours without the use of fever-reducing medication (example: Tylenol or Motrin), AND all
other symptoms improved.

● A student with a negative COVID-19 test or medical clearance can return to school.

SIBLINGS

Siblings of a symptomatic student may stay in the classroom setting while the symptomatic
student awaits COVID testing results.  Siblings of the symptomatic student are subject to a 20
day removal from the classroom setting if the symptomatic student does not COVID test, or
isolate from other family members.

STUDENT ON QUARANTINE/ISOLATION

● A student who is quarantined will receive an independent work packet and/or online
assignment. Parents should expect the assignments emailed to their child’s school email
address.

● A teacher or support staff is available to support the student upon request.

ISOLATION SPACE

Used for students with symptoms only:
● The isolation space will only be used for COVID-19 related symptoms.
● Site staff  will support students who may enter this room.
● If a student demonstrates COVID-19 symptoms he/she will not be permitted back into

the classroom.
● Parents will be notified and asked to come to the office to pick up their child or make

other arrangements to ensure the student gets home safely.
● Once the parent or guardian arrives, staff will escort the child to their parent/guardian.

VACCINATED

People are considered fully vaccinated for COVID-19: two weeks after they have received the
second dose in a 2-dose series (Pfizer-BioNTech or Moderna), or two weeks or more after they
have received a single-dose vaccine (Johnson and Johnson)

Following a known exposure, fully vaccinated people do not need to quarantine if asymptomatic.



UNVACCINATED (when both parties are wearing a mask)

If both parties were wearing a mask in the indoor classroom setting, unvaccinated students and
staff who are close contacts (more than 15 minutes over a 24-hour period within 6 ft indoors)
may undergo a modified 10 day quarantine as follows. They may continue to attend school for
in-person instruction if they:

1. Are asymptomatic
2. Continue to appropriately mask, as required;
3. Undergo at least twice weekly testing (district may provide)during the 10 day quarantine;

and
4. Continue to quarantine for all extracurricular activities at school, including sports, and

activities within the community setting.

UNVACCINATED (close contacts who were not wearing a mask)

For those who remain asymptomatic, meaning they have not had any symptoms, may
discontinue self quarantine under the following conditions:

1. Quarantine can end after Day 10 from the date of last exposure without testing;

or

2. Quarantine can end after Day 7 if a diagnostic specimen (PCR) is collected after
Day 5 from the date of last exposure and tests negative.



MUSD 2021-2022 Reapertura de escuelas
Protocolos de salud estudiantil COVID-19

Actualizado 08.03.2021

"Se recomienda encarecidamente la vacuna COVID-19 para todas las personas elegibles".

POLÍTICAS Y PROCEDIMIENTOS DE LA OFICINA

Las políticas y los procedimientos de la oficina se han modificado para garantizar la seguridad
del personal de la escuela, los estudiantes y nuestra comunidad. Se implementarán los
siguientes procedimientos:

● Pedimos que los visitantes vengan a la oficina solo cuando los asuntos o inquietudes no
se puedan realizar por teléfono o por correo electrónico.

● Se requerirán máscaras para todos los visitantes que ingresen a la oficina. Si no tiene
una máscara, se le proporcionará una máscara desechable en la puerta.

● Las oficinas tendrán áreas designadas para visitantes. Pedimos que todos los visitantes
permanezcan dentro de las áreas designadas.

● Es posible que los baños públicos no estén disponibles para los visitantes durante este
tiempo.

MASCARAS

Todos los estudiantes y el personal deben usar una máscara en el interior, independientemente
del estado de vacunación.

● MUSD proporcionará cubiertas para la cara a los estudiantes y al personal que
inadvertidamente no traigan una.

● Las máscaras son opcionales al aire libre.

Las personas exentas de cubrirse el rostro debido a una condición médica deben usar una
alternativa no restrictiva, como un protector facial con una cortina en el borde inferior, siempre
que su condición lo permita. Será necesario mantener el distanciamiento físico de los demás.
Deberá proporcionar una nota médica.

FORMULARIO DE EVALUACIONES DE SALUD DE COVID-19 (ENCUESTA DE SALUD)

Se requerirá que todos los estudiantes completen el formulario de evaluaciones de salud digital
de COVID - 19 diario para recibir una insignia verde para poder presentarse en la escuela,
independientemente del estado de vacunación. Los maestros verificarán la finalización del
formulario de evaluaciones de salud  al comienzo de la clase. Si el formulario de evaluaciones
de salud  no está completo, siga:

● Los estudiantes de secundaria pueden completarlo en clase o justo afuera de la puerta
del salón usando un dispositivo personal o un Chromebook de la escuela. Otra opción
puede ser enviar a los estudiantes a una ubicación predeterminada para completar el
examen de salud o comunicarse con los padres.

● Los estudiantes de primaria serán enviados a un lugar predeterminado hasta que se
complete el contacto con los padres y se complete el formulario de evaluaciones de
salud.

No se requerirán controles de temperatura y ahorrarán tiempo durante el proceso de detección.
Los controles de temperatura se llevarán a cabo solo si un estudiante presenta síntomas.



PROTOCOLO DE HIGIENE

● Todos los salones de clases, oficinas y otras instalaciones utilizadas en el sitio escolar
se limpian y desinfectan según las pautas de los CDC.

● Todos los autobuses se limpian y desinfectan diariamente al final del día según las
pautas de los CDC.

● Los protocolos de desinfección continuarán según las pautas utilizadas al final del último
año escolar. Consulte la guía Preparación para la educación del año escolar 2020/21.

DISTANCIA FÍSICA

No es necesario que se produzca un distanciamiento físico cuando existen otras estrategias de
mitigación (por ejemplo , máscaras).

QUEDARSE EN CASA CUANDO ESTÉ ENFERMO Y HACER PRUEBAS

Si un padre / tutor informa que un estudiante está ausente porque muestra síntomas de
COVID-19, el estudiante no puede regresar a la instrucción en persona hasta que haya
cumplido con los criterios del Departamento de Salud Pública de California (CDPH) para
regresar a la escuela:

● Han pasado al menos 24 horas desde la resolución de la fiebre sin el uso de
medicamentos antifebriles; y otros síntomas han mejorado. Y

● Se ha proporcionado a la escuela una copia de una prueba COVID negativa, O
● Un proveedor de atención médica ha proporcionado documentación de que los

síntomas son típicos de su afección crónica subyacente (es decir, alergias o asma) O
● Un proveedor de atención médica ha confirmado un diagnóstico con nombre alternativo

(es decir, estreptococo, gripe) O
● Han pasado al menos 10 días desde la aparición de los síntomas.

Los síntomas de COVID-19 incluyen:
● Fiebre (100.4 o más) o escalofríos
● Tos
● Dificultad para respirar
● Dolor de garganta
● Dolor de cabeza
● Nueva pérdida del gusto u olfato
● Congestión o secreción nasal.
● Náuseas o vómitos
● Diarrea
● Fatiga



PAUTAS DE CUARENTENA (SOLO ESTUDIANTES)

Cuando un estudiante se vuelve sintomático en la escuela:
● El estudiante debe ser recogido de la escuela por un padre o tutor.
● Los estudiantes que den positivo en la prueba de COVID-19 y / o los estudiantes con

síntomas de COVID-19 que opten por no realizar la prueba de COVID-19, deben
quedarse en casa durante 10 días Y no tener fiebre durante 24 horas sin el uso de
medicamentos para reducir la fiebre (ejemplo : Tylenol o Motrin) Y todos los demás
síntomas mejoraron.

● Un estudiante con una prueba COVID-19 negativa o una autorización médica puede
regresar a la escuela.

HERMANOS

Los hermanos de un estudiante sintomático pueden permanecer en el salón de clases mientras
el estudiante índice espera los resultados de las pruebas COVID. Los hermanos del estudiante
índice están sujetos a una remoción de 20 días del salón de clases si el estudiante índice no
realiza la prueba COVID o se aísla de otros miembros de la familia.

ESTUDIANTE EN CUARENTENA / AISLAMIENTO

● Un estudiante que esté en cuarentena recibirá un paquete de trabajo independiente y / o
una asignación en línea. Los padres deben esperar que las tareas se envíen por correo
electrónico a la dirección de correo electrónico de la escuela de su hijo.

● Un maestro o personal de apoyo está disponible para apoyar al estudiante cuando lo
solicite.

ESPACIO DE AISLAMIENTO

Usado solo para estudiantes con síntomas:
● El espacio de aislamiento sólo se utilizará para los síntomas relacionados con

COVID-19.
● El personal del sitio apoyará a los estudiantes que puedan ingresar a este salón.
● Si un estudiante demuestra síntomas de COVID-19, no se le permitirá regresar al salón

de clases.
● Se notificará a los padres y se les pedirá que vayan a la oficina para recoger a su hijo o

hacer otros arreglos para asegurar que el estudiante llegue a casa de manera segura.
● Una vez que llegue el padre o tutor, el personal acompañará al niño/a hasta su padre o

tutor.

VACUNADO

Se considera que las personas están completamente vacunadas contra COVID-19: dos
semanas después de haber recibido la segunda dosis de una serie de 2 dosis (Pfizer-BioNTech
o Moderna), o dos semanas o más después de haber recibido una vacuna de dosis única
(Johnson y Johnson)

Después de una exposición conocida, las personas completamente vacunadas no necesitan
ponerse en cuarentena si están asintomáticas.



NO VACUNADO (cuando ambas partes usan una máscara)

Si ambas partes usaban una máscara en el salón de clases, los estudiantes no vacunados y el
personal que son contactos cercanos (más de 15 minutos durante un período de 24 horas
dentro de 6 pies en interiores) pueden someterse a una cuarentena modificada de 10 días de la
siguiente manera. Pueden seguir asistiendo a la escuela para recibir instrucción en persona si:

1. Son asintomáticos
2. Continúe enmascarando adecuadamente, según sea necesario;
3. Someterse al menos dos veces por semana a una prueba (el distrito puede

proporcionarlas) durante los 10 días de cuarentena; y
4. Continuar en cuarentena para todas las actividades extracurriculares en la escuela,

incluidos los deportes y las actividades dentro del entorno comunitario.

NO VACUNADO (contactos cercanos que no usaban máscara)

Para aquellos que permanecen asintomáticos, lo que significa que no han tenido ningún
síntoma, pueden suspender la auto cuarentena bajo las siguientes condiciones:

1. La cuarentena puede finalizar después del día 10 a partir de la fecha de la última
exposición sin realizar pruebas;
o

2. La cuarentena puede terminar después del día 7 si se recolecta una muestra de
diagnóstico (PCR) después del día 5 a partir de la fecha de la última exposición y
pruebas negativas.


